Een warm hart voor singels en alleenstaande ouders:
1. We investeren in de uitbreiding en de coördinatie van buddy-projecten, waarbij we gefaseerd nieuwe doelgroepen aansnijden, bijvoorbeeld bewoners die alleen komen te staan.

2. We zetten in om singles en vrijgezellen in onze samenleving op een positieve manier in de kijker brengen.

3. We houden rekening met de groeiende groep van alleenstaanden in onze stad.  In ons beleid is er een singlereflex die bij elke nieuwe regel eerst afgetoetst wordt of de (financiële) consequenties niet te belastend zijn voor alleenstaanden (al dan niet met kinderen).

4. Mensen die op een adres als enige gedomicilieerd zijn krijgen en singlebon in de vorm van een Digitale Oostendebon. Uitzonderlijk en voor mensen die digitaal minder hun weg hierin kennen zal er nog mogelijkheid zijn tot een fysieke bon. Zo stimuleren we ook lokale economie. Een win – win dus. 

5. Ondersteuning voor Alleenstaande Ouders: We zetten ons in om voldoende ondersteuning te bieden aan alleenstaande ouders. Dit omvat het waarborgen van toegang tot kinderopvang, het bevorderen van flexibele werktijden en het verstrekken van financiële hulp.

6. We kijken met de O mens uit naar evenementen die specifiek door de stad georganiseerd worden en die door alleenstaanden  kunnen bezocht worden met een  korting. Dit wordt via de UITpas geoganiseerd. Wie weet leren ze hier dan iemand kennen. 

7. De zoektocht naar een betaalbaar huis of appartement is niet makkelijk. Daarom versterken we het aanbod voor alleenstaanden door te investeren in pilootprojecten die wonen boven winkels, co-housing en kangoeroewonen aanprijzen.
8. Betaalbare Huisvesting: Pleit voor meer betaalbare huisvesting voor alleenstaanden en alleenstaande ouders. Dit kan bijvoorbeeld door het stimuleren van de bouw van meer sociale woningen of door regelgeving die de huurprijzen beperkt
9. We stellen blokbuddy’s aan in appartementsblokken met een hoog aantal alleenstaanden. Zij brengen regelmatig een bezoek aan de alleenstaanden.
10. We brengen bij alle 70+ jarigen een attentie langs voor hun verjaardag. Zo kunnen we meteen dieper ingaan op eventuele eenzaamheid.
11. We voeren een verhoogde waakzaamheid in bij het OCMW-personeel omtrent signalen van vereenzaming.
12. Viering van het Single-zijn: We erkennen en vieren de diversiteit van onze gemeenschap in Oostende, inclusief degenen die ervoor kiezen om single te zijn. Singles Day, dat voor het eerst werd gevierd in 1993 door een groep studenten als een soort anti-Valentijnsdag. Is een dag waarop mensen hun vrijgezellenstatus vieren. In de eerste jaren werd de dag vooral gevierd door mannen, maar al snel begonnen ook vrouwen te vieren dat ze geen partner hadden. Op deze dag kopen mensen cadeautjes voor zichzelf in plaats van voor een partner. We zullen initiatieven ondersteunen die deze dag vieren en de positieve aspecten van het single-zijn benadrukken. We zullen ook streven naar beleid dat de belangen van alleenstaanden in onze gemeenschap ondersteunt.

13. Geestelijke Gezondheidszorg: We pleiten voor betere geestelijke gezondheidsdiensten voor alleenstaanden en alleenstaande ouders. We zullen ons inzetten voor het bevorderen van counselingdiensten en het organiseren van workshops over stressmanagement en zelfzorg. Dit willen we realiseren in onze ontmoetingcentrums. 

